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Einleitung

• Die Verordnung von medizinischen Kompressionsstrümpfen und 
Apparaten zur Kompressionstherapie wird im Hilfsmittelverzeichnis 
nach §128 SGB V in der Produktgruppe (PG) 17 geregelt.

• Das Hilfsmittelverzeichnis wird im Bundesanzeiger bekannt 
gemacht.

• Am 28.10.2005 wurde die Fortschreibung des Hilfsmittelverzeichnis-
ses für die PG 17 beschlossen und im Januar 2006 veröffentlicht.
Damit ist die aktualisierte Version verbindlich.

• Zur PG 17 zählen zuzahlungspflichtige Hilfsmittel 
(Kompressionsstrümpfe für Arme und Beine, Befestigungshilfen) 
sowie zuzahlungsfreie Hilfsmittel (Hilfsmittel zur Narbenkompression 
und Apparate zur Kompressionstherapie).
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Definition

• Die Kompressionstherapie umfasst Maßnahmen der äußeren, 
flächigen Druckapplikation bei Venenleiden, Lymphabflussstörungen 
und Verbrennungsnarben.

• Der Schwerpunkt des Einsatzes der Kompressions-Therapie liegt in 
der Behandlung von Venenleiden der unteren Extremitäten.

• Medizinische Kompressionsstrümpfe sind komprimierende, 
extremitätenumhüllende, elastische Zweizuggewebe in den zwei 
unterschiedlichen Herstellungsverfahren: 
Rundstrick (RS) und Flachstrick (FS)

• Für Verbrennung- oder Narbenbehandlung nach Operationen 
werden komprimierende, das Gebiet flächig umhüllende, textile 
Gewebe bzw. Gestricke zum Einsatz gebracht.

• Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine Langzeittherapie. 
Hilfsmittel werden vom Patienten selbst angewendet (n.ä.An.). 
Zusätzlich zu Lasten der GKV sind Anziehhilfen (PG 2) möglich.
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Produkte Kompressionstherapie

Grundsätzlich werden unterschieden: 
• Wadenstrümpfe (A-D)
• Halbschenkelstrümpfe (A-F)
• Schenkelstrümpfe (A-G)
• Strumpfhosen (A-T)
• Armstrümpfe
• Narbenkompressionsbandagen
• Kompressionsstrümpfe zur Ulcus cruris Behandlung
• Apparate zur Kompressionstherapie
• Zusätzlich gibt es eine Reihe von Abrechnungspositionen für 

Zubehör (u.a. Pelotten, Haftrand, Zehen- und Handteile uam.)
Siehe dazu Tabellen
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Verordnung der Strumpfart und 
Kompressionsklasse

• Medizinische Kompressionsstrümpfe werden in definierten 
Kompressionsklassen (KKL) angefertigt. 
Am Bein werden Klassen I-IV, am Arm Klassen I-III zur Verfügung 
gestellt.
Die Klassen werden nach RAL GZ 387 anhand des Ruhedrucks am 
kleinsten Unterschenkelumfang (Köchelbereich) definiert.

• Strumpfart und Stärke (KKL) sind abhängig von der Diagnose, der 
Lokalisation und dem klinischen Befund.
Eine starre Zuordnung der Kompressionsklasse zur Diagnose ist 
nicht sinnvoll.

• Es wird bei Bein/en nun unterschieden in - Indikationen: 
Phlebödem generell mit RS => Festbetragsregelung
Lymphödem mit FS => kein Festbetrag, Versorger/Abmesser 
reicht Kostenvoranschlag bei gesetzlicher Kasse ein
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Serie und Maß

• Falls eine Versorgung mit einem Serienstrumpf durch 
eine erhebliche Abweichung an einem Messpunkt 
und/oder größere Abweichungen an mehreren 
Messpunkten nicht möglich ist, wird eine Maßanfertigung 
vorgenommen.

• Bei Einsatz der KKL I können fast immer Serienstrümpfe 
und bei KKL II überwiegend Serienstrümpfe verordnet 
werden.
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Festbeträge

• Für rundgestrickte medizinische Kompressionsstrümpfe 
der Beine gibt es eine Festbetragsregelung, sowohl für 
die Serienfertigung als auch für die Maßfertigung.

• Festbeträge gibt es auch für die Befestigungshilfen 
Hautkleber, Strumpfhaltersystem und Leibteil sowie  für 
die Zusätze Kompressionspelotten, Hüftbefestigung für 
A-F Strümpfe und A-G Strümpfe und für den Haftrand.
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Maßschema Bein und Arm, 



Fortschreibung 
Hilfsmittelverzeichnis

10

G

Kompressionsmaße
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Kompressionsmaße
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