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Einleitung

Die Verordnung von medizinischen Kompressionsstriumpfen und
Apparaten zur Kompressionstherapie wird im Hilfsmittelverzeichnis
nach 8128 SGB V in der Produktgruppe (PG) 17 geregelt.

Das Hilfsmittelverzeichnis wird im Bundesanzeiger bekannt
gemacht.

Am 28.10.2005 wurde die Fortschreibung des Hilfsmittelverzeichnis-
ses fur die PG 17 beschlossen und im Januar 2006 veroffentlicht.
Damit ist die aktualisierte Version verbindlich.

Zur PG 17 zahlen zuzahlungspflichtige Hilfsmittel
(Kompressionsstriumpfe flr Arme und Beine, Befestigungshilfen)
sowie zuzahlungsfreie Hilfsmittel (Hilfsmittel zur Narbenkompression
und Apparate zur Kompressionstherapie).
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Definition

Die Kompressionstherapie umfasst Mal3nahmen der auf3eren,
flachigen Druckapplikation bei Venenleiden, Lymphabflussstérungen
und Verbrennungsnarben.

Der Schwerpunkt des Einsatzes der Kompressions-Therapie liegt in
der Behandlung von Venenleiden der unteren Extremitaten.

Medizinische Kompressionsstrimpfe sind komprimierende,
extremitdtenumhitllende, elastische Zweizuggewebe in den zwel
unterschiedlichen Herstellungsverfahren:

Rundstrick (RS) und Flachstrick (FS)

Fur Verbrennung- oder Narbenbehandlung nach Operationen
werden komprimierende, das Gebiet flachig umhtllende, textile
Gewebe bzw. Gestricke zum Einsatz gebracht.

Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine Langzeittherapie.
Hilfsmittel werden vom Patienten selbst angewendet (n.a.An.).
Zusatzlich zu Lasten der GKV sind Anziehnhilfen (PG 2) mdéglich.
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Produkte Kompressionstherapie

Grundsatzlich werden unterschieden:

« Wadenstrimpfe (A-D)

« Halbschenkelstrimpfe (A-F)

e Schenkelstriimpfe (A-G)

o Strumpfhosen (A-T)

e Armstrimpfe

* Narbenkompressionsbandagen

« Kompressionsstriumpfe zur Ulcus cruris Behandlung
» Apparate zur Kompressionstherapie

« Zusatzlich gibt es eine Reihe von Abrechnungspositionen fir
Zubehor (u.a. Pelotten, Haftrand, Zehen- und Handteile uam.)

Siehe dazu Tabellen
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Verordnung der Strumpfart und
Kompressionsklasse

Medizinische Kompressionsstriimpfe werden in definierten
Kompressionsklassen (KKL) angefertigt.

Am Bein werden Klassen I-IV, am Arm Klassen I-lll zur Verfigung
gestellt.

Die Klassen werden nach RAL GZ 387 anhand des Ruhedrucks am
kleinsten Unterschenkelumfang (Kéchelbereich) definiert.

Strumpfart und Starke (KKL) sind abhangig von der Diagnose, der
Lokalisation und dem klinischen Befund.

Eine starre Zuordnung der Kompressionsklasse zur Diagnose ist
nicht sinnvoll.

Es wird bel Bein/en nun unterschieden in - Indikationen:
Phleb6dem generell mit RS => Festbetragsregelung

Lymphodem mit FS => kein Festbetrag, Versorger/Abmesser
reicht Kostenvoranschlag bei gesetzlicher Kasse ein
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Serie und Mal3

« Falls eine Versorgung mit einem Serienstrumpf durch
eine erhebliche Abweichung an einem Messpunkt
und/oder grofRere Abweichungen an mehreren
Messpunkten nicht moglich ist, wird eine Mal3anfertigung
vorgenommen.

 Bel Einsatz der KKL | kbnnen fast immer Serienstrimpfe
und bei KKL Il Gberwiegend Serienstrimpfe verordnet

werden.
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Festbetrage

* FUr rundgestrickte medizinische Kompressionsstrimpfe
der Beine gibt es eine Festbetragsregelung, sowohl fir
die Serienfertigung als auch fir die Mal3fertigung.

» Festbetrage gibt es auch fur die Befestigungshilfen
Hautkleber, Strumpfhaltersystem und Leibteil sowie flr
die Zusatze Kompressionspelotten, Huftbefestigung flr
A-F Strimpfe und A-G Strimpfe und fur den Haftrand.
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Kompressionsmalde
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Grofentabelle gemédf RAL GZ 387
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Kompressionsmalie

Kompressions- |Kompressions- | Kompression

| : - ..-.'__kPA i '_'mmHg
Klasse | . leicht : : 2:4‘2.8 : 15_21 .'_:.
Kiasse I mittel .~ 13,1-4,3 | 23-32
Klasse Il kraftig 14,5-6,1 | 34-46
Klasse IV sehr kraftig ~  [26,5 | 249
Tab. 2

Kompressionsklassen fur medizinische Kompressions-
strimpfe am Bein nach RAL GZ 387
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17.08.01 Med. Kompressionsstriimpfe, Serienfertigung

- Wadenstrimpfe KKL I, Serienfertigung ' - 0001-0999

- Wadenstriumpfe KKL I, Serienfertigung 1000-1999
- Wadenstriimpfe KKL lll, Serienfertigung . 2000-2929
+ Wadenstrimpfe KKL W Serienfertigung . 3000—3999_'.-
17.08.02 Med. Kompressmns-l-ta!hschenkelstrumpfe Serienfertigung
- Halbschenkelstrimpfe KKL |, Serienfertigung 0001-0999
+ Halbschenkelstrimpfe KKL I, Serienfertigung 1000-1999
- Halbschenkelstrimpfe KKL I, Serienfertigung 20002999
- Halbschenkelstriimpfe KKL IV, Serienfertigung 3000-3999
17.06.03 Med. Kompressions-Schenkelstrimpfe, Serienfertlgung
+ Schenkelstrimpfe KKL I, Senenfertigung : 0001-0999
» Schenkelstriimpfe KKL Il, Serienfertigung 1000-1999
+ Schenkelstrimpfe KKL lll, Serienfertigung 2000-2999
» Schenkelstrimpfe KKL IV, Serienfertigung 3000-3999
17.06.04 Med. Kompressionsstrumpfhosen, Serienfertigung
+ Kompressionsstrumpfhosen KKL |, Serienfertigung ~ 0001-0999
+ Kompressionsstrumpfhosen KKL li, Serienfertigung - S . 1000-1999
+ Kompressionsstrumpthosen KKL I, Serienfertigung © 0 2000-2999
+ Kompressionsstrumpfhosen KKL 1V, Serienfertigung 3000-3999
17.06.05 Med. Kompressionsstumpfstriimpfe
« Unterschenkelstumpfstrimpfe 00010999
« Oberschenkelstumpfstrimpfe 1000-1999
17.06.06 Hilfsmittel zur Narbenkompression bl L
. Narbenko_mpressionsbandagé__n' e : - 0001-0999
17.06.07 Befestigungshilfen
+ Hautkleber ST s 0001-0999
« Strumpfhaltersystem, einseitig 10001999
- Strumpfhaltersysteme, doppelseitig i 2000-2999
- Leibteile/-gurte - : 3000-3999
17.06.08 Med. Kompressionswadenstrimpfe zur Ulcus cruris Behandlung
- Kompressionswadenstriimpfe zur Uicus cruris Behandlung 0001-0999
. 2weikomponenten-Kompressionswadenstrimpfe - :
zur Ulcus cruris Behandlung 1000-1999
T2b. 1a

Hilfsmittel zur Kompressmnstherapre Bem Serlenfemgung
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