
des Bundesverbandes
Lymphselbsthilfe e.V.

Lymphselbsthilfegruppe
Bremen und umzu

und der

in Bremen
am 20. April 2008, 10.00 Uhr – 14.30 Uhr

Gemeinschaftszentrum Obervieland, Alfred-Faust-Str. 4
Programm

Bundesverband Lymphselbsthilfe e.V., gemeinnütziger Verein, Sitz Giessen, Vereinsregister 2722, Steuernummer: 20 250 6478 0
Vorstand: Eva Bimler (1. Vorsitzende), Wilhelmstr. 12, 35392 Giessen   mail: EvaBimler@Bundesverband-Lymphselbsthilfe.de
Bankverbindung: Sparkasse Giessen BLZ: 513 500 25   Konto-Nr.: 222 037 342

Kostenbeitrag 5,- Euro
Eintritt frei für Mitglieder des BVL e.V. und der der angeschlossenen Gruppen
www.bundesverband-lymphselbsthilfe.de www.lymph-selbsthilfe-bremen.de 

Gesprächsrunde mit allen Teilnehmern
Fragen, Wünsche, Anregungen

Susanne Helmbrecht
2. Vorsitzende BVL, Herzogenaurach

Leben mit einer chronischen ErkrankungAgnes Hümbs
Philosophin, Bremen

Demonstration unterstützender Techniken
Bandagierung, Tipps, Tricks, Lymphtaping

Barbara Ritzkowski
Lymphtherapeutin, Wettenberg

Entstauende Übungen/Sport für Menschen mit ÖdemenHeike Rose
Physiotherapeutin, Osnabrück

Lymphologische Kompressionsbestrumpfung
Spannungsfeld: Abmesser, Hersteller und Patient

Susanne Schöpper
Bandagistin, Rheine

Lymphödem nach Brustkrebstherapie – was tun?
Möglichkeiten zur individuellen Beratung nach/bei Brustkrebs

Christine Bernsen
Breast Nurse, Bremen

Getränke und Imbiss, Erfahrungsaustausch
Infos rund um die Lymphe und zu Selbsthilfeaktivitäten

Pause mit Besuch von Industrie-
ausstellung und Selbsthilfegruppen

Therapien beim Lipödem / Lipolymphödem –
eine kritische Beurteilung

Prof. Dr. Wilfried Schmeller
Hanse-Klinik, Lübeck

Vernetzung / lymphologische VersorgungsketteDr. Schwahn-Schreiber
Ärztin für Gefäßchirurgie, Stade

Qualitätszirkel Bremer Lymphtherapeuten
Unser Anspruch an die Therapie: KPE1+2

Monika Lietz
Lymphtherapeutin, Bremen

Begrüßung, Vorstellung des BVL
Überblick zu den Krankheitsbildern mit Ödemen

Eva Bimler
1. Vorsitzende BVL, Giessen
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