
Die Lymph-Selbsthilfegruppe 

Frankfurt/Rhein-Main

Einladung zum  Vortrag

am Mittwoch 23. April 2008, 18 Uhr

• Die ganzheitliche internistische 

Behandlung des Lip-/Lymph-Ödems aus 

klassischer und alternativer Sicht der 

Medizin 

• Die Beeinflussung des 

Lymphgefäßsystems durch Ernährung, 

Bewegung, Streß

Referent: Dr. med. M. Spiegel

Arzt für Innere Medizin und Angiologie

Ort: Jahnstr. 49, 60318 Frankfurt (Selbsthilfe-Kontaktstelle)

• Anmeldung: Hilde Gerhardt Tel./Fax 06103-88049 oder email: 

weidemueller2001@yahoo.de

Unser Vortragsangebot richtet sich immer sowohl an neue wie an langjährig Betroffene 

und Interessierte. Die Lymph-Selbsthilfegruppe Frankfurt/Rhein-Main besteht seit  2002. 

Wir sind Mitglied im Bundesverband Lymphselbsthilfe e.V.  Wir trefffen uns regelmäßig 

an jedem 4. Mittwoch im Monat jeweils von 18 –20 Uhr in den Räumen der Selbsthilfe-

Kontaktstelle, Jahnstr. 49, 60318 Frankfurt a.M.  Ansprechpartnerinnen: Ute Krenzer-

Fabian, Tel. 069-95205750, utekrenzer@web.de / Hilde Gerhardt, Tel.+Fax 06103-88049/ 

Iris Hess, Tel. 069-545650, hess.iris@web.de.

Verantwortlich für dieses Informationsblatt: Silvia Weidemüller, Lymph-Selbsthilfegruppe Frankfurt/Rhein-Main, 01.03.2008
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