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6. Aktivtag des Vereins mit Mitgliederversammlung in Friedberg / Hessen, 21.04.2007 
gemeinsam mit Deutsche Lymphschulung zur Selbsttherapie e.V., Friedberg 

Lymphselbsthilfegruppen im BVL 

• Deutsche Lymphschulung zur Selbsttherapie e.V., Friedberg 
• Lymph-Selbsthilfe-Gruppe Frankfurt / Rhein-Main  
• Lymphselbsthilfe Gruppe Giessen 
• Lymph-Selbsthilfegruppe Bad Kreuznach 
• Bremer Selbsthilfegruppe LymphÖDEME und umzu 
• Selbsthilfegruppe Lymphödem / Lipödem, Hof 
• Lympherkrankungen Selbsthilfegruppe Nordmünsterland, Rheine 
• Selbsthilfegruppe zum Krankheitsbild Lip- + Lymphödeme, Sonneberg 

- Unterstützung der Aufbauphase in Leverkusen, Erlangen 

Büroraum und Honorarkraft in Giessen 
Haft- und Rechtschutz-Versicherung für BVL Mitglieder/Gruppen 

Spendengelder von Einzelpersonen, Fördermitglieder Medi Bayreuth, BSN-JOBST GmbH 

Fördergelder von Bundesverbänden (BV) der Krankenkassen 
- Förderpool "Partner der Selbsthilfe": 
      BKK-BV, IKK-BV, BV der landwirtschaftl. Krankenkassen, Bundesknappschaft, See-Krankenkasse 
- „Selbsthilfe – Fördergemeinschaft der Ersatzkassen“ (VdAK-AEV): 
      TKK, KKH, HEK, Hamburg Münchener Krankenkasse, HZK, KEH Ersatzkasse, GEK 
- AOK-Bundesverband 
- Barmer Ersatzkasse 
- DAK 

Engagement: 

Akkreditierte Patientenorganisation beim Gemeinsamen Bundesausschuss 
Schreiben an die gynäkologischen und internistischen Verbände bzw. deren Vertreter 
Diskussionsbeiträge bei versch. Fach-/Veranstaltungen 
Info-Emails an gesundheitspolit. Verteiler (z.B. „Blickwinkel Lymphselbsthilfe“) 

Mitglieder aus der LSH-Gruppe Bad Kreuznach 
organisieren zum 3. mal Spenden-Aktion und Klinikaufenthalt für Olga Konowalzewa aus Woltschansk 
(Russland) wegen ihres massiven Armlymphödems 

Medienbeiträge 
- Pressebeiträge lokal + überregional der LSH-Gruppen 
- Vorstellung per www im Rahmen „2. Offene Krebs Konferenz“ der DKG 
- Pressemitteilungen auf www der DGfW, Therp.verbänden 
- Infoseite im Rundbrief 2007/2008 der Lymphologic 
- Abstract bei 31. DGL-Jahreskongress 
- DGL-Kongressbericht + Vereinsvorstellung in FORUM 6/2007 
- Vereinsvorstellung in „Zeitschrift für Wundheilung“ 5/2007 
- und in „Leben? Leben!“ 4/2007 

Hinweis auf BVL 
- „Befund Krebs“ 1/2007 
- „Lipödem & Cellulite“, Patientenratgeber 
- „GESUNDHEIT HEUTE“, Gesundheits-Handbuch  
- „Lymphologie in Forschung und Praxis“ 2/2007 
- Infobroschüren zum Lymphödem versch. Fa. 

Verlinkung, Führen in Internet-Datenbanken + Veranstaltungskalendern: NAKOS, KID, INKA, 
Krankenkassen, Krebsgesellschaften, Kliniken, Fachgesellschaften der Ärzte / Therapeuten u.a. 

Präsentation, Beiträge des Vereins + der Gruppen 
- "Frauen und Gesundheit", Menden (Vortrag) 
- Patiententag des 3. Sommer-Symposium Onkologie, Kassel (Vortrag, Stand) 
- öffentl. Infoabend "Arm-Brust-Lymphödem" der LSH-Gruppe, Frankfurt a.M. (Vortrag) 

 

 



- Krankenpflegeunterricht, Bad Kreuznach (Vortrag)  
- 2. Deutscher Lipödemtag, Lübeck (Vortrag) 
- 31. Jahreskongress der DGL, Marburg (Vortrag, Workshop, Stand) 
- Yogatag am Bodensee für Lymph- und Lipödem 
- Ehrenamtstag, Bad Kreuznach (Vortrag, Stand) 

Infostände u.a. bei 
- Informationstag Adipositaszentrum, Giessen 
-  2. Offene Krebs Konferenz, Düsseldorf 
- VII. Wittgensteiner Lymphtag, Bad Berleburg 
- Lymphologica 2007, München 
- Ärztetag – Gruppe Nordmünsterland 
- Krebs und Sport, Bad Nauheim 
- Markt der Frankfurter Selbsthilfegruppen, Frankfurt a.M. 
- Gesundheitstag auf dem Kornmarkt, Bad Kreuznach 
- 2. Mittelhessisches Informationsforum Selbsthilfegruppen, Marburg 
- Selbsthilfe - und Informationsmeile, Butzbach 
- TV-07 Gesundheitstag, Pohlheim 
- 49. Jahrestagung DGP, Mainz 
- 2. Lymphologietagung Münster 
- 21. Hobbyhandwerkermarkt, Waldgirmes  
- u.a. regionale Selbsthilfe/Info-Tage im Einzugsgebiet der LSH-Gruppen 

Infomaterial u.a. bei 
- XXV. Gießener Gynäkologische Fortbildung 2007 
- 13. Bonner Venentage 
- 5. Roundtable Wundverbund Südwest, Frankfurt a.M. 
- Jubiläumskongress der DGfW, Berlin 
- 1. Patientenkongress Krebs, Esslingen a.N. 
- Lymphtag + Patientenforum, Bad Nauheim 
- Aktionstag "Menschen mit Behinderung", Butzbach 
- 1. Ulmer Lymphtag 
- 8. Roundtable Wundverbund Südwest, Wiesbaden 
- 4. Oberhausener Venentag 
- Projekt Diplompatientin, Augsburg 
- 32. „practica“, Bad Orb 
- Geriatrisches Abendseminar, Giessen 
- 5. Windener Lymphtag 
- u.a. regionale Selbsthilfe/Info-Tage im Einzugsgebiet der LSH-Gruppen 

seit 2002 laufende Aktivitäten  
- Unterstützung regelmäßiger Gesprächskreise 
- Info-Telefon, Beratung, Vereinsmitteilungen, Rundmails 
- Vereins-Internetpräsenz, jährl. lymphologischer Termin- und Kongresskalender  
- Lymphschulungskurse für Betroffene, Gefährdete + Angehörige   - einheitl. Schulungskonzept 
        2007: Bad Nauheim + Region, Giessen, Bad Kreuznach, Rheine, Hanau, Limburg 
- Vorträge und Information für Fachleute der lymphologischen Versorgungskette 
- Entstauungsgymnastik / - wassergymnastik, Nordic Walking in verschiedenen LSH-Gruppen 

Mitarbeit in regionalen/bundesweiten Qualitätszirkeln 
- der lymphologisch tätigen Ärzte (KVen) – seit längerem keine Termine 
- Versorgungskette MammaCa, MR-Biedenkopf 
- der ambulanten Lymphtherapie (QuambLy) Rhein-Main-Lahn, Rhein-Nahe 
- Giessener und Bremer Lymphtherapeuten 
- Qualitätsnetz-KPE, sowie Delegierte „Curriculum chron. Wunden“ DGfW 

Giessen, Dez. 2007 

   
Eva Bimler, 1. Vorsitzende    Susanne Helmbrecht, 2. Vorsitzende 
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Bundesverband Lymphselbsthilfe e.V.   Tel. 0641-9715557 + AB 
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