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7. Aktivtag des Vereins und Mitgliederversammlung in Bremen, 19. + 20.04.2008 
gemeinsam mit der Lymphselbsthilfegruppe Bremen und umzu 

Fachveranstaltung mit dem QuambLy Rhein-Main-Lahn und der AG Wundnetz Gießen 
1. Gießener Lymphcamp, 15. - 17.08.2008 

Lymphselbsthilfegruppen im BVL 

• Deutsche Lymphschulung zur Selbsttherapie e.V., Friedberg 
• Lymph-Selbsthilfe-Gruppe Frankfurt / Rhein-Main  
• Lymphselbsthilfe Gruppe Giessen 
• Lymph-Selbsthilfegruppe Bad Kreuznach 
• Lymphselbsthilfegruppe Bremen und umzu 
• Lympherkrankungen Selbsthilfegruppe Nordmünsterland, Rheine 
• Selbsthilfegruppe zum Krankheitsbild Lip- + Lymphödeme, Sonneberg 
• Lymphselbsthilfegruppe Erlangen 

- Unterstützung der Aufbauphase in Stuttgart, Pinneberg, Dresden 

Büroraum und Aushilfskraft in Giessen 
Haft- und Rechtschutz-Versicherung für BVL Mitglieder/Gruppen 

Spendengelder von Einzelpersonen, Fördermitglieder medi GmbH & Co. KG, BSN-JOBST GmbH 

Fördergelder von „GKV-Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe auf Bundesebene“ 
- AOK-Bundesverband, Bonn-Bad Godesberg  
- Verband der Angestellten-Krankenkassen e.V. (VdAK), Siegburg 
- Bundesverband der Betriebskrankenkassen, Essen 
- IKK-Bundesverband, Bergisch Gladbach  
- AEV – Arbeiter-Ersatzkassen-Verband e.V., Siegburg 
- Knappschaft, Bochum 
- Bundesverband der landwirtschaftlichen Krankenkassen, Kassel 

Engagement: 

Akkreditierte Patientenorganisation beim Gemeinsamen Bundesausschuss 
Stellungnahme und Sitzungsteilnahme bei Fortschreibung „Hilfsmittelkatalog, Produktgruppe 17“ 
Diskussionsbeiträge bei versch. Fach-/Veranstaltungen: 
     z.B. „Selbsthilfeförderung durch Krankenkassen und Verbände“, Köln 
Unterstützung Unterschriftenaktion „Gegen Richtgrößen für Heilmittel“ 
Info-Emails an gesundheitspolit. / lymphologischen Verteiler: 
     z.B. "Infos zu einer Studie beim Armlymphödem"; In Sachen "Lymph-Selbsthilfe" 

Mitglieder aus der LSH-Gruppe Bad Kreuznach 
organisieren zum 4. mal Spenden-Aktion und Klinikaufenthalt für Olga Konowalzewa aus Woltschansk 
(Russland) wegen ihres massiven Armlymphödems 

Medienbeiträge 
- Lymph-Aktiv - Mitteilungen BVL e.V., 1 + 2/2008 
- Pressebeiträge lokal + überregional der LSH-Gruppen 
- Pressemitteilung zur „Fortschreibung medizinischer Kompressionsarmstrümpfe“ 
- Infoseite im Rundbrief 2008/2009 der Lymphologic  
- Nachlese zur Bundestagung 2008 der Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V. 
- Vereinsvorstellung in „Leben? Leben!“ 3/2008 

Hinweis auf BVL 
- „Journal Mensch & Krebs“ 1/08 
- „Lymphödem bei Brustkrebs - was tun?“, Patientenratgeber 
- „Woche heute“ 42/08 
- „Polio Aktiv“ Dez. 2008 
- „Gesundheitswesen 2008/2009“, Taschen-Jahrbuch 8. Auflage  
- Infobroschüren zum Lymphödem versch. Fa. 
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Verlinkung, Führen in Internet-Datenbanken + Veranstaltungskalendern: NAKOS, KID, INKA, 
orphanet, beta Institut, Selbsthilfegruppen, Krankenkassen, Krebsgesellschaften, Kliniken, 
Fachgesellschaften der Ärzte / Therapeuten u.a. 

Präsentation, Beiträge des Vereins + der Gruppen: 
- 7. Hochfränkischer Lymphtag (Vorträge) 
- Bad Nauheimer Lymphtag (Vortrag, Stand) 
- Bundestagung 2008 Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., Magdeburg (Workshops, Stand) 
- Krankenpflegeunterricht, Bad Kreuznach (Demonstration, Pate für 2 Schülerinnen) 
- 5 Jahre KISS, Bad Kreuznach (Vortrag) 
- Weltpoliotag, Klein-Linden (Vortrag, Stand) 
- öffentl. Infoabende, Fahrten + Workshops der LSH-Gruppen 

Infostände u.a. bei 
- 1. Mittelhess. Fortbildungstag "Der Wunde Punkt", Wetzlar 
-  28. Deutscher Krebskongress, Berlin 
- Marburger Vereinsmesse 
- „Dicke Beine - Was tun?“, Remscheid 
- VIII. Wittgensteiner Lymphtag, Bad Berleburg 
- 5. Rheiner Gefäßmeeting 
- Reha-Tag, Bad Nauheim 
- Selbsthilfetag, Giessen 
- 32. Jahreskongress der DGL, Dresden 
- 1. Limburger Lymphtag 
- 5. Symposium „Gemeinsam gegen Krebs“, Wiesbaden 
- 4. Bad Nauheimer Brustkrebs-Patientinnenseminar 
- 22. Hobbyhandwerkermarkt, Waldgirmes  
- u.a. regionale Selbsthilfe/Info-Tage im Einzugsgebiet der LSH-Gruppen 

Infomaterial u.a. bei 
- 3. Krebsaktionstag, Berlin 
- 114. Kongress Dt. Gesellschaft für Innere Medizin, Wiesbaden 
- 1. Lymphnetz-Tag Hamburg 
- 3. Kasseler Lymphforum 
- 8. PatientinnenForum "Leben mit und nach Krebs", Bremen 
- DÄB „SH zur Unterstützung der Patientenversorgung“, Giessen  
- 11. Jahreskongress DGfW, Koblenz 
- 3. Fraueninformationstag Brustkrebs, Meppen 
- 3. Deutscher Lipödemtag, Lübeck 
- Gefäßtag 2008: Patienten fragen - Spezialisten antworten, Berlin 
- „Postoperative Lymphödeme“, Dieburg  
- 33. „practica“, Bad Orb 
- 2. Gesundheitstag BKK, Burscheid 
- Leukämiehilfe Patienten- & Angehörigen-Forum, Kassel 

seit 2002 laufende Aktivitäten  
- Unterstützung regelmäßiger Gesprächskreise 
- Info-Telefon, Beratung, Vereinsmitteilungen, Rundmails 
- Vereins-Internetpräsenz, jährl. lymphologischer Termin- und Kongresskalender  
- Lymphschulungskurse für Betroffene, Gefährdete + Angehörige   - einheitl. Schulungskonzept 
        2008: Bad Nauheim, Giessen, Bremen, Limburg, Bad Kreuznach, Hanau  
- Vorträge und Informationen für (angehende) Fachleute der lymphologischen Versorgungskette 
- Entstauungsgymnastik / - wassergymnastik, Nordic Walking in verschiedenen LSH-Gruppen 

Mitarbeit in regionalen/bundesweiten Qualitätszirkeln 
- Versorgungskette MammaCa, MR-Biedenkopf 
- der ambulanten Lymphtherapie (QuambLy) Frankfurt, Mainz; Giessen, Bremen 
- Qualitätsnetz-KPE, Patientenvertretung im DGfW-Ausschuss „Curriculum chron. Wunden“ 

Giessen, Feb. 2009 

   
Eva Bimler, 1. Vorsitzende    Dorothee Escherich-Semsroth, 2. Vorsitzende 
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