Selbsthilfegruppe Lip- und Lymphédeme

fur Hattingen, Bochum, Witten und Umgebung (6’

- im folgenden "LYMPHE-HaBoWi" genannt

Die Gruppe LYMPHE-HaBoWi wurde im Marz 2000 durch eine Initiative der Herren
Dr. med. Beer, Chefarzt der Abt. Naturheilkunde in der Klinik Blankenstein, und

A. Weiss, Chirurg, Hattingen/Blankenstein, ins Leben gerufen.

Zu uns gehoéren Menschen mit Lipddemen und/oder Lymphédemen und deren Angehdrige.
Ebenso auch alle, die ungeklarte Probleme mit "dicken Armen und/oder dicken Beinen" haben,

bei denen noch keine sichere Diagnose gestellt wurde. - Betroffene helfen Betroffenen!

Die Aktivitaten der LYMPHE-HaBoWi sollen dazu beitragen, den Informationsmangel bei

Patienten und Angehdrigen, aber auch bei Therapeuten und Arzten zu verkleinern.

Wir fithren durch
¢ Informationsabende bei unseren Treffen mit kundigen Referenten

zu Themen wie Gymnastik, Kompressionsbandagen, Erndhrung/Lebensweise u.a.
e Kontaktaufnahme zur ortlichen Presse

e Informationskampagnen fir Patienten

bei Lymphtherapeuten und in Arztpraxen sowie evtl. in Krankenhausern
e Anschaffung von Literatur fir die Gruppe
e Erweiterung unseres Bestandes an Informationsmaterial

Selbstverstandlich ist der Erfahrungsaustausch untereinander an jedem Abend erwiinscht!

Unsere Treffen sind regelmadBig 1 x im Monat abends

in der Klinik Blankenstein, Im Vogelsang 5-11, 45527 Hattingen

Kontaktaufnahme Uber:

HAttingen: Frau Ursula Freise, Tel. 0 2324 -6 13 05
BOchum: Frau R. Lahr-Tannich, Tel. 0234 -29 2361
WItten: Frau Inge Sauer, Tel. 0 23 02 -6981 17
oder die KISS in Hattingen , Tel. 0 23 24 - 95 49 79
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