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Oberflachliche Lymphgefalie: Tiefes Lymphsystem:
Abfluss gebiete und Untere Korperhalfte -
Wasserscheiden am Stamm vereinfacht




Einteilung der Odeme - |
aus lymphologisch-therapeutischer Sicht, nach Dr. U. Herpertz 2004

Eine physikalische Odemtherapie ist bei

Gruppe 1 - einzige oder eine ganz wesentliche Therapie

Lymphoédem

Phleb6dem

Lip6dem

traumatisches Odem
orthostatisches Odem
idiopathisches Odem
Diuretika-induziertes Odem
vasovegetatives Odem
Inaktivitatsodem
ischamisches Odem
chronisch-entziindliches Odem




Einteilung der Odeme - |I

Eine physikalische Odemtherapie ist bei

Gruppe 2 - , Haupttherapie:
Medikamente

path. Schwangerschaftsédem
Proteinmangelédem

Gruppe 3 - grundsatzlich Indikation

Odem bei Nierenversagen

kardiales Odem

entzuindliche Odeme durch Mikroorganismen
akutes allergisches Odem

toxisches Odem

endokrines Odem

medikamentds-bedingtes Odem
diatetisch-bedingtes Odem

Angioddem

HOohenddem




Vartrage - Waoerkshieps: (=4 hitte,Inisten
eIitragen -




Beispiel: Insuffiziente Diagnostik + Therapie

Achtung Komplikationen:
Wundrose, Allergie, offenes
Bein, Lymphzysten, - fisteln




J@danrenzunenmende Schwellung unRe SehmerZen

1" Janr ambulante
Benanditngmit
KPE = a




=UrRBelrefiene; Gefanndeterund
AGEnEnye:
In Lymphselbsthilfe - Gruppen finden Sie
Austausch,
Motivation,
Tipps,
Infos,
Veranstaltungen,

Kurse
... oder einfach jemanden zum zu horen

www.bundesverband-lymphselbsthilfe.de
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